PLANO DE ACAO DO PLS
(PERIODO 2023/2024)
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Acgdo
Promocgdo de campanha para
reducao do consumo de papel

Agao

Implementacao de mecanismo
2 | de controle de distribuicao de
copos descartaveis

Revisdao do modelo do copo
utilizado no ambito do TRF1,
3 | optando por uma opgao mais
adequada do ponto de vista
ambiental.

Monitoramento continuo da
distribuicdo de agua envasada
em recipientes plasticos
descartaveis.

SAUDE E
BEM-ESTAR

EDUCAGAD
DE QUALIDADE

Plano de Acao Socioambiental
2023/2024

Papel
Tipo Descrigao
Ac3o Etapa Unica - Promover campanha para o consumo consciente do
¢ papel.
Copos Descartaveis e Agua Envasada
Tipo Descrigao
Etapa Unica - Monitorar continuamente o consumo de copos
Acio descartaveis por meio de controles de fornecimento, com o
¢ objetivo de reduzir o consumo e sensibilizar o corpo funcional em
caso de aumento no consumo.
Etapa 1 - Propor a administracdo aquisicdo de um percentual
Acio minimo de copos de papel.
¢ Etapa 2 - Implementar a aquisicdo conforme deliberacdo da
administracao.
Etapa 1 - Elaborar mecanismo de controle para a distribui¢cdo de
agua envasada em embalagens descartaveis.
Acdo |Etapa 2 - Registrar continuamente o consumo de agua envasada
continua lem embalagens descartaveis pelas unidades/gabinetes.

AGUA POTAVEL
E SANEAMENTO

Etapa 3 - Avaliar semestralmente os resultados e aplicar a¢Ges de
sensibilizacdo em caso de aumento excessivo do consumo.
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Responsavel

Ascom/Dimap

Responsavel
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Prazo
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Impressao

N2 Agao Tipo Descrigao Responsavel Prazo Custos
Etapa 1 - Elaborar planejamento de contratagdo visando a redugao Depende da
Agquisicdo de solucdo de Projeto do parque de impressoras. Diatu Dez/2024 conclusado

Etapa 2 - Implementar o resultado do planejamento aprovado da etapa 1l
pela administragdo.
Etapa Unica - Realizar o recolhimento gradual de impressoras em

impressao sustentavel

Recolhimento de impressoras

6 obsoletas Acdo desuso, fora de garantia e sem suprimento de impressao Diatu Dez/2024 Sem custos
disponivel em depésito.
Energia Elétrica
N2 Agao Tipo Descrigao Responsavel Prazo Custos
Etapa 1 —Manter iluminagao em Led em todos os ambientes do
Implementacgdo de agdes de Ac3o Tribunal, com acionamento/desligamento automatico nas areas
7 | controle e de manutengao dos confc;inua comuns. Dieng Dez/2024 |Sem custos
equipamentos Etapa 2 — Reduzir funcionamento do sistema de climatizacdo.
Etapa 3 — Monitorar consumo.
Implementacao da Etapa 1 — Contratar projetos basicos de modernizacdo de sistemas
modernizagao dos sistemas de N de ar-condicionado . _
. oo Agao o . o a Dien Dez/2024 | A definir
ar-condicionado dos edificios do ¢ Etapa 2 — Contratar a execugao dos projetos de modernizacao dos g /
TRF1 sistemas de ar-condicionado
Implementacao de Etapa 1 — Contratar projetos basicos de modernizacdo de sistemas
modernizagdo dos sistemas de N de elevadores (concluida . -
¢ Acdo ( ) Dieng Dez/2024 | A definir

Etapa 2 — Contratar a execugdo dos projetos de modernizagdo dos
sistemas de elevadores

elevador dos edificios do TRF1
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Etapa 1 — Promover campanhas de conscientizacdo para

Acdo |incentivar o desligamento de iluminagao, equipamentos Dien -
10 Promover campanhas C' . & . 'C » €QuUip N , g Dez/2024 | A definir
continua eletrénicos e aparelhos de ar-condicionado quando n3do estiverem Ascom
em uso.

Agua e Esgoto

N2 Agao Tipo Descrigao Responsavel Prazo Custos

Etapa 1 - Realizar a leitura dos hidrometros das edificagdes do
Tribunal quatro vezes ao dia, com registro e verificagdo dos
numeros.

Etapa 2 - Promover agdes emergenciais para corrigir vazamentos e
controlar aumentos inesperados no consumo.

Etapa 3 - Reaproveitar a 4gua para a lavagem de pisos.

Implementacdo de a¢Oes de Ac3o Sem custos
11 controle e de manutenc¢ao dos Q' . o - Dieng Dez/2024
. continua Etapa 4 - Instalar e manter valvulas de reducdo de pressao,
equipamentos. . . . . Etapad-?
valvulas de controle de enchimento de reservatérios (boias de
desligamento automatico), torneiras de fechamento automatico e
vasos sanitarios com caixas acopladas, além de outros dispositivos
que possam reduzir o consumo de agua.
Etapa 5 - Garantir o correto escoamento do esgoto para a rede,
sem interferéncias nas redes pluviais ou despejo inadequado de
dejetos na rede publica.
" Promoc3o campanhas de Acio Etapa~un|ca - Promover c?mpanha§ de consuent,lz.agao para Dieng/Ascom De2/2024 | Sem custo
conscientizacio continua reducdo do consumo de dgua e evitar o desperdicio.
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Agao

Incentivo a correta separacao
dos residuos sélidos

Incentivo a coleta de residuos
eletrénicos de forma
permanente no TRF

Agao

Disponibilizagao de servigos
continuados de saude

Tipo

Agao

Acao

Tipo

Agao
continua

SAUDE E
BEM-ESTAR

EDUCAGAD
DE QUALIDADE

AGUA POTAVEL
E SANEAMENTO

Gestdo de Residuos

Descrigao

Etapa 1 - Identificar os locais com maior dificuldade na separagao
dos residuos sélidos.

Etapa 2 - Planejar, em conjunto com a SEAMB e as outras
unidades envolvidas, acdes que promovam o engajamento do
corpo funcional para a correta separagao dos residuos.

Etapa Unica - Promover sensibilizagcdo para a coleta de residuos
eletronicos de forma permanente no TRF.

Qualidade de Vida

Descrigao

Etapa Unica — Disponibilizar servigos continuados de atendimento
médico, odontolégico, fisioterapico, nutricional, enfermagem e
psicoldgico.

Etapa Unica — Disponibilizar prestacdo de cuidados e informacdes,
orientagdes e apoio necessarios quanto a situagdes vivenciadas no
ambito do trabalho, da familia e do convivio social, direcionado a
saude e bem-estar.
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Responsavel

Ascom/Seamb/
Nucol/Dieng

Ascom/Seamb/
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Prazo Custos

Dez/2024 | Sem custo

Dez/2024 | Sem custo

Prazo Custos

Dez/2024 | Sem custos

Dez/2024 | Sem custos
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Etapa 1 — Realizar avaliagao ergondmica dos postos de trabalho e

ambientes laborais.

Etapa 2 — Promover a¢Ges de sensibilizagao do corpo funcional

sobre ergonomia no trabalho e teletrabalho.

Etapa 3 — Realizar a Semana de Saude Ocupacional.

Etapa 4 — Elaborar parecer técnico para avaliacdo de aquisicdo de

mobilidrio do ponto de vista ergonémico. Sem custos

Etapa 5 — Promover a adaptac¢do do posto de trabalho de Nusao Dez/2024

servidores e/ou magistrados e/ou forca de trabalho auxiliar

portadores de necessidades especiais.

Etapa Unica — Realizar o monitoramento dos casos de Covid-19 do

corpo funcional.

Etapa unica — Promover agBes voltadas a saude, bem-estar e

qualidade de vida no ambiente de trabalho.

Etapa Unica — Promover incentivo a pratica de atividade fisica na

unidade de treinamento e condicionamento fisico Espaco Bem-

Estar.

Etapa Unica — Promover o Dia do Consumo Consciente.
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Etapa Unica - Promover acdo de inclusdo para magistrado, servidor
e forca de trabalho auxiliar com deficiéncia em conjunto com a
Comissao Permanente de Acessibilidade e Inclusao.

Etapa Unica — Elaborar informativos para sensibilizagcdo do corpo
funcional acerca das datas comemorativas de saude, bem-estar e
qualidade de vida no trabalho.

Etapa Unica — Realizar a Semana do Coragao, que contempla

Promocao de acoes de Acdo |servicos de verificacdo das pressoes arterial e ocular, . .
16 g ¢ . C' ) ¢ N ¢ . P o . , Disao/Diasa Dez/2024 |Sem custos
qualidade de vida continua circunferéncia abdominal, exame de glicemia capilar e célculo do
indice de Massa Corporal — IMC.
Etapa Unica — Promover o Programa Doe Sangue Doe Vida.
Etapa Unica — Realizar o “Dia da Luta da Pessoa com Deficiéncia .
. .. |Seamb/Cedap/Setvid
17 celebrada em 21 de setembro" (conjuntamente com a Comissao / P/ Dez/2024 Sem custos
o N i /Esmaf/Asrep
Permanente de Acessibilidade e Inclusdo — Copaci).
Promocgao de agbes que Acio
favorecam as relagdes continua Etapa uUnica — Promover a¢Bes que favorecem as relagdes
interpessoais saudaveis interpessoais sauddveis, contribuindo para um ambiente de
trabalho harmonico, integrado e acolhedor:
Comemorar o Dia do Servidor Asrep Dez/2024 | Sem custos

Comemorar o Dia da Mulher
Comemorar o Dia dos Pais

Comemorar o Dia das Maes
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Promocao de agao soliddria

Avaliagdao de melhores
condig¢Bes de contratos

Avaliagao melhores condigcbes

Incentivo a implementacao de

reserva de vagas para pessoas

PCD nos contratos de prestacdao| Acao
de servicos continuados e

SAUDE E
BEM-ESTAR

Acgdo

Acgdo

de contratos

Agao

terceirizados

EDUCAGAD
DE QUALIDADE

Agao
continua

Tipo

Agao
continua

Telefonia

Descricao

possibilidade de reducdo de custos.

Tipo

Acao

continua
custos.

Tipo Descrigao

Vigilancia

Descrigcao

Limpeza

Etapa Unica — Realizar a arvore da solidariedade

Etapa Unica — Avaliar, periodicamente, as condi¢Ges pactuadas
nos contratos de telefonia, com o objetivo de analisar

Etapa Unica — Avaliar as condi¢Ges pactuadas nos contratos de
segurancga, com o objetivo de analisar possibilidade de reducao de

Etapa Unica — Acompanhar IMR dos contratos e exigéncia do

licitacOes.
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Responsavel

Dieng
SecGA

Responsavel

Coisi
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Nucol/Diaco
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Prazo Custos

Dez/2024 | Sem custos

Prazo Custos
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Prazo Custos

Dez/2024 |Sem custos
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Acompanhamento do IMR dos

contratos e exigéncia do Etapa Unica — Acompanhar IMR dos contratos e exigéncia do .
. .. ~ . P . Nucol/Diaco
22 cumprimento dessas obrigacdes Acdao cumprimento das obrigacOes ja estabelecidas nas novas Dez/2024 | Sem custos
ja estabelecidas nas novas licitagdes.
licitacOes
Monitoramento da coleta
seletiva (embalagens de Etapa Unica — Acompanhamento do IMR dos contratos e exigéncia
23| produtos etc.) e destinacio das = Acdo do cumprimento das obrigacGes ja estabelecidas nas novas Nucol/Diaco Dez/2024 Sem custos
embalagens, a cooperativas de licitagGes.
catadores
Leiaute
N2 Agao Tipo Descrigao Responsavel Prazo Custos
Etapa Unica — Analisar projetos objetivando o melhor
24 Otimizac¢do de espagos Projeto laproveitamento dos espagos, com menor quantidade de novas Dieng Dez/2024 | Sem custos
instalagcGes.
Etapa 1 — Otimizar custos de aquisicao de materiais de novos
leiautes, seja por compra de material por meio de contrato de
manutencao, seja por aquisicdes por meio de Termos de
Elaboracio de normativo Ref.er‘éncia de aquisicdo Qe material por quantidade/periodo ‘
25 referente alteracdo de leiaute Acao definidos ou Atas de Registro de Pregos. Dieng Dez/2024 | Sem custos
Etapa 2 — Conscientizar dos usuarios através de campanhas (SecGA)

guanto a ambientes mais abertos e mais bem aproveitados.
Etapa 3 — Elaborar portaria para orientacao de como, quem e
porque devera solicitar a alteracdo de leiaute de forma a evitar
gue alteragBes desnecessarias sejam demandas.
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Elaboragdo de campanha de
26, conscientizagcdo de otimizagdo
de leiautes

Ne Acgdo

27 Otimizacdo dos atendimentos

Ne Acgdo

Promogdo de agdes de

Agao

Tipo

Agao

Tipo

Etapa Unica - Realizar campanha de conscientiza¢do de otimizagao
de leiautes

Dieng
Ascom

Combustivel e Veiculos

Descrigao Responsavel

Etapa 1 - Elaborar a programacao de atendimento, em
conformidade com as requisi¢des recebidas e o nimero de
veiculos e motoristas disponiveis.

Etapa 2 - Utilizacdo da mesma viatura para atender a diversos
solicitantes, sempre que houver compatibilidade de itinerario.
Etapa 3 - Realiza¢do do transporte administrativo de integracdo Diset
entre as diferentes sedes e unidades, preferencialmente em

horarios e itinerarios predeterminados, com vistas a

racionalizacdo do uso da frota de veiculos oficiais.

Etapa 4 - Agrupamento de demandas de transporte de pessoal
e material, sempre que possivel, no mesmo atendimento.

Capacitacao e Sensibilizagao

Descrigao Responsavel

Etapa 1 - Promover agdes que sensibilizem e incentivem a adogao

Agao

de praticas sustentdveis e conscientizacao da tematica

Ascom

sensibilizagdo em sustentabilidade |continua sustentabilidade a partir do trabalho dos Grupos Executivos.
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AGUA POTAVEL
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Etapa 2 - Realizar Campanha de Lixo Eletronico.

Etapa 3 - Elaborar informativos para sensibilizacdo do corpo
funcional acerca das datas comemorativas relacionadas a
sustentabilidade e ao meio ambiente.

Etapa 4 - Realizar campanhas em conjunto com os grupos
executivos para conscientizagdo ambiental.

Etapa 5 - Divulgar os resultados e experiéncias bem-sucedidas do
TRF, interna e externamente.

Etapa 6 - Elaborar e implementar o Plano de Comunicagdo.

Etapa 7 - Explorar todos os canais de comunicagdo disponiveis,
inclusive criando novos canais, para ampliar o alcance das a¢oes
de sustentabilidade.

Etapa 8 - Reestruturar a pagina da Gestdo Sustentavel no portal do
TRF1 com a criacdo de um ambiente para divulgacdo de contetdo
técnico.

Oferecimento de a¢Ges de
29 capacitacdo em
sustentabilidade.

Acio Etapa Unica — Promover ao menos uma ac¢do de capacitagdo em
sustentabilidade por ano. Cedap Dez/2024 Sem custos

continua
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Contratacao Sustentavel

Acgdo

Tipo Descrigao

Responsavel

Prazo

Custos

30

Alinhamento do Planejamento
de Compras ao PLS

Etapa Unica — Realizar estudos no sentido de promover um maior
alinhamento e integracdo entre o PCA e o PLS, com a finalidade de
desenvolver um método de andlise capaz de evidenciar os
possiveis impactos das contratagdes do tribunal nas metas
previstas para os indicadores monitorados pelo PLS, considerando
o inciso lll e 0 § 22 do art. 20, bem como o art. 21 da Resolucao
CNJ 400/2021.

Agao

SecGA

Dez/2024

Sem custos

Equidade e Diversidade

Tipo Descrigao

Responsavel

Prazo

Custos

31

Promogdo de agdes para tema
equidade de género

Etapa 1 — Promover a sensibilizagdo para o tema.

Etapa 2 — Promover estudos com a COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE A
PARTICIPACAO FEMININA NA JUSTICA FEDERAL DA 12 REGIAO — TRF1

Agao
para identificagcdo de possiveis agGes a serem realizadas no érgao.

Seamb

Dez/2024

Sem custos
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Governanga Climatica

N2 Agao Tipo Descrigao Responsavel Prazo Custos
Etapa 1 — Incluir a Governanca Climatica no Planejamento
Integracdo de acdo climatica ao Estratégico do Tribunal.
32 & g. & L . Acdo |Etapa 2 —Promover campanha de sensibilizacdo para o tema. Secge Dez/2024| A definir
Planejamento Estratégico . L . . .
Etapa 3 — Realizar Inventdrio de Emissdes de Gases de Efeito
Estufa.
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